
時代が変わっても選ばれ続ける

それが「本物」



〒742-0021

山口県柳井市柳井4709-1

公式ホームページ
まちの樹鍼灸整骨院

LINE
まちの樹鍼灸整骨院

治療体験型見学会のお問合せはコチラ

0820-25-3612☎
治療体験会に参加とお伝えください！



トップメッセージ～学生の皆様へ～

“プロフェッショナル”
になる！

まちの樹鍼灸整骨院

院長 崎山 光洋
私がこの業界に入って約20年、まちの樹鍼灸整骨院は開院して
約10年経ちました。病院や整骨院の仕事を経て
ほとんどの患者さんに見られる共通点があるのに気が付きました。

身体の痛みやその他の悩みは人それぞれですが、
悩みの原因になっている場所の多くはその部分以外にある場合が
非常に多く見られます。

問診の際に今までにどういった治療や施術を受けたか聞くと
多くの施術は
「痛みがある場所やケガをした場所」のみに限定されています。

ですがそれでは原因になっている部分が残り、そもそも治ってなく
て痛みなどが再発していました。損傷した組織が治っても他の場所
に負担が集中して更に痛めてしまうなど、患者さんの望む結果が得
られないという方が世の中には多くいます。

当院ではそのような方々の悩みの解決のために施術を行っておりま
す。

私たちは基本的に患者様の悩みの「要因」として年齢や仕事など考
慮しますが、「原因」とは考えません。
身体に痛みや悩みを発生させている根本原因を見つけ、再発しない
身体作りのサポートをさせて頂きます。

サキヤマ ミツヒロ



時代が変わっても選ばれ続ける
当院の治療コンセプト

右のQRコードよりご確認ください HP

就活で大事なのはカルチャーマッチ！
会社の文化と合うかどうか確認して
みてください。

院の様子を大公開！
LINE

当院には、
「困った時のまちの止まり木に」
という治療コンセプトのもと、身体の状態を改善し患者様の人生の後押しが
できるように日々施術を行っています。

身体に不調を抱えている人達はなぜ・どうやってその悩みが起こったかを理
解していない人
がほとんどで、原因が分からなければ解決法も分からないのが当たり前の話
です。

「困った時のまちの止まり木に」というコンセプトを基に来院してくださる
患者様の悩みや、
痛みに対しての「身体の状態の正しい理解とその解決法」・「患者様の悩み
に対する最善の
提案」でお迎えいたします。
患者様に安心して施術を受けていただける様に「分かりやすく・丁寧」に症
状、身体の状態、
施術方法の説明をしながら提案をします。
患者様の人生の後押しになるよう、身体の状態を改善していきます。



■治療技術

ーHEALTHー
治療

01
猫背や足を組む・胡坐をかいて座るなどの悪い姿勢で
ずっと過ごしていると骨格や身体のバランスが崩れて筋
肉の緊張や関節の可動域の制限などが起こり、痛みやだ
るさなどの症状や頭痛や倦怠感などの全身症状が現れる
ことがあります。骨格・骨盤の矯正は骨の位置を整える
だけでは不十分で、筋肉の緊張や関節の位置などのバラ
ンスも整えないと歪みがとれないので「骨格を含む身体
を矯正する」のが骨格・骨盤矯正です。当院の骨格・骨
盤矯正は振動で筋肉の緊張を緩め関節周囲の組織を刺激
して位置を整える振動療法、緊張が強い部分はさらに
マッサージで緩め、身体の状態が均等になるように全体
的にストレッチやモビライゼーションを行います。

矯正技術～当院メインの技術～

0２
「筋膜」は全身の筋肉を覆う薄い組織膜のことで、5つ
の筋膜が連続して層を成したもので全ての筋組織はお互
いに滑りあうように動きます。各筋膜はお互いに連携し
ており、筋肉や内臓の膜と繋がりながら全身に張り巡ら
されています。筋膜の役割は「各組織を包み込んで体の
姿勢を保つ」「組織同士の摩擦から保護して筋収縮の滑
りを助ける」「筋線維の動きを支え、力を伝達する」
「血管や神経、リンパ管を支えて通過させる」機能があ
ります。その重要性から“体の組織を支える第二の骨格”
とも称されています。筋肉をスムーズに動かすため、癒
着・萎縮してしまった筋膜を解きほぐすのが「筋膜リ
リース」です。癒着が見られる筋膜をほぐすことで、正
常な状態に戻していきます。

筋膜リリース～姿勢を変える～



■治療技術

ーFOOTCAREー
足の施術

01
足のトラブルが原因になっている身体の症状の改善が計れるのがドイツ式
フットケアです。足の痛み、不快感を我慢することにより知らず知らずの間
に歩行のバランスが崩れ、「膝の痛み」・「腰痛」・「肩の痛み」などの原
因となります。しかし、多くの足の痛みやトラブルはプロによるフットケア
で改善されます。足を健康できれいな状態にすると歩行バランスも直り、一
見関係ないと思われる体のいろいろな症状が改善されます。日本では、巻き
爪、タコ・魚の目をはじめとする足のトラブルは、年齢と共に増加し75歳以
上の高齢者では87％が何らかのトラブルを持っていると言われています。
足のトラブルは戦後約50年以降の生活様式の変化から合わない靴の着用、運
動量の低下など、様々な要因から増加しています。また近年では幼児の外反
母趾や5本の趾が接地せず転倒するケースなど深刻さを増しています。つまり
ドイツ式フットケアはこれから多くの需要が見込まれ、やり甲斐のある有望
な仕事であると言えますし手に職を持ちたいとお考えの方には、他の人とは
違う一生物のスキルとして、きっと役に立ちます。

ドイツ式フットケア～本場ドイツの技術～

認定ライセンスを持ったスペシャリストが在籍

院長が「プロフットケアリスト」「オーラシュ
パンゲ」という認定ライセンスを保有したスペ
シャリストです。ドクターから依頼があり施術
を行うこともございます。安心・安全の施術提
供を心掛けております。院長から直接フットケ
アの技術をお伝えします！

保存療法の４種類を実施

ORAシュパンゲ PODOFIX

コットンパッキング アンカーテーピング



■当院の採用イベント＆当院について

見学会の1日の流れ

代表講話オリエンテーション

座談会

治療体験

院内見学

当院のスタッフが仕事内容や現場での臨床例、働きが
いや働きやすさについてお伝え致します。質疑応答の
時間も用意していますので、遠慮なくご質問ください。

現場での患者対応やスタッフとの
コミュニケーションなど、現場の
雰囲気も含めて知っていただきます。

当院では、学生の皆様に納得のいく就職活動をしていただきたいので、一度現場に来て・見て・聞いて・体験す
る「型見学会」を開催しています。とくに最初の就職先での経験は人生に大きく影響するので、自分の将来と向
き合える貴重な機会として、どこで働くか、誰と働くか、何を身に付けるか、

◆座学での講義

◆院長・先輩指導

会社の理念研修や社会人と
してのビジネスマナーなど、
これから治療家として羽ば
たく皆様に必要な研修を
受けていただきます。

柔道整復師は柔道整復
等の専門分野の知識を
深めてもらいます。そ
れに加え、当院では矯
正や筋膜リリースだけ
ではなくフットケアの
施術も行っております。

4月

まずは環境に慣れていた
だけるよう、疑問や不安
なことも院長はもちろん
のこと、先輩が細かく
丁寧に教えます。だから
着実に成長ができます。

◆各専門領域の
技術研修

◆初期教育期の
総まとめ

◆施術デビュー

いよいよ施術デビューです。
多くの患者様を救える
「本物」の治療家へ！！

施術デビューまでのスケジュール

これまで学んできた座
学や技術をデビューに
合わせて仕上げていき
ます。
インプットだけでなく、
アウトプットもして
より精度を高めます。

訪問時に簡単な
ゲームを行います。

実際に当院の施術を
受けていただき、
体の変化を体感いただきます。

代表から会社の方針や
方向性をお伝えします。

まちの樹鍼灸整骨院の一日の流れ

🕐1日のスケジュール

Check!

出社～清掃

午前業務

出社後まずは、清掃等の開院準
備をみんなで行います。

午前の診療が始まったら施術や
事務作業などを行います。

午後業務

閉院～退社

休憩をしっかりとった後は患者
様の治療を行います。

後片付けを行った後は退社とな
ります。

※参考の流れになります。応募人数や状況により内容が変わる可能性がございますのでご了承ください。

出社

清掃・開院準備
午前診療

昼食

休憩
午後診療 後片付け 退社



■研修制度

■求人内容

給与
月給 20.0万円～23.0万円
＜試用期間あり＞ 1ヶ月～ 3ヶ月 / 月給 150,000円～ 160,000円

勤務地 まちの樹鍼灸整骨院（〒742-0021 山口県柳井市柳井4709-1）

勤務時間
9:00〜13:00／午前 15:00〜19:30／午後
休憩120分（13:00〜15:00） ※水曜日・土曜日は午前のみです。

休日 日曜・祝日休み、夏季・冬季休暇あり

仕事内容

・ボディケア、骨盤矯正
・整骨院の施術を中心とした業務全般
・柔道整復師・鍼灸師の施術、姿勢の改善、ドイツ式フットケア施術
・受付、カウンセリング、清掃等

必要資格 柔道整復師、鍼灸師、あん摩指圧師 ※未経験者OK！

福利厚生

・社会保険完備・労災・雇用保険
・交通費支給（5000円/月）
・昇給あり
・外部研修費補助（条件付き）
・ノルマなし
・副業・WワークOK
・制服あり
・車・バイク通勤OK

■研修で身につく力

■研修スケジュール（目安）

●社会人としての基本知識
●コミュニケーション
●挨拶、電話対応、敬語の使い方 等
●チームワーク

●外傷の施術の知識と技術
●矯正：骨盤、背骨
●筋膜リリース、EMS
●ドイツ式フットケア施術

●会社の理念、価値観の共有
●基本的な業務実習
●解剖学・運動学の基礎知識と技術練習

●矯正：骨盤、背骨
●筋膜リリース、EMS
●問診・対応練習

●問診・対応実習
●（ドイツ式フットケア施術）

１カ月目

2か月目

3か月目


